Requlamento do Ill Passeio de BTT

ROTA MEANDROS DO ZEZERE

1. A prova tem a denominacdo 3° Passeio de BTT do Concelho de
Pampilhosa da Serra — “Rota Meandros do Zézere”

2. O 3° Passeio de BTT do Concelho de Pampilhosa da Serra — “Rota
Meandros do Zézere”, é uma organizacdo do Clube de BTT - Os Cremalheiras
Empenados.

3. Existem trés opc¢des de percursos:

Passeio Familiar — até 15 Km
Percurso L — cerca de 45 Km

Percurso XL — cerca de 65 Km

Os percursos L e XL sao realizados, essencialmente, em caminhos rurais e
trilhos adequados a pratica de BTT, no concelho de Pampilhosa da Serra.

4. Estando o percurso aberto a circulacao de outros veiculos, os participantes
devem respeitar as regras de transito.

5. Devido a necessidade de efectuar alguns cruzamentos e partes do
percurso em estradas nacionais e municipais, sempre que possivel, estas zonas
estardo sinalizadas por elementos da organizacdo no sentido de assegurar a
seguranca dos participantes.

6. A marcacédo do percurso sera feita com placas sinalizadoras.

7. Ao longo dos percursos L e XL existirdo alguns pontos de controlo, cuja
localizacdo serad desconhecida dos atletas. SO serdo classificados os atletas que
passarem por todos os pontos de controlo correspondentes a distancia que optaram
por percorrer.

8. A organizacio reserva-se o direito de efectuar alteragdes no percurso caso
haja motivos que o justifiquem ou ponham em causa a seguranca dos participantes.

9. E OBRIGATORIO o uso de capacete durante todo o percurso, a
sua nao utilizacado implica a retirada do participante da prova.

10. Todo o tipo de comportamento anti-desportivo implicara a desclassificacao
do atleta, podendo mesmo ser excluido de futuras edicdes.



11. Podem participar no passeio atletas de ambos os sexos, devendo 0s
menores apresentar termo de responsabilidade devidamente assinado pelo seu
encarregado de educacéao, autorizando a sua participacao.

12. Os percursos de L e XL serdo cronometrados e terdo uma classificagao
final dos atletas, embora ndo haja lugar a atribuicdo de qualquer tipo de prémios.

13. A classificacdo sera independente para as duas distancias (L e XL) e tera
apenas dois escaldes, um masculino e um feminino, independentemente da idade.

14. O valor da inscricdo no passeio € de 15 cremalheiras.
15. A inscricdo no passeio soO sera valida apés pagamento efectivo da mesma.

S6 serao reembolsados os participantes que informem a organizacao da
sua desisténcia até 6 dias antes da realizacdo do evento.

16. A inscricao inclui o seguinte:

e Uma Jersey para as primeiras 100 inscricdes validadas no
passeio de L ou XL

e Participacdo no passeio de L ou XL

e Seguro de acidentes pessoais

e Abastecimento soélido e liquido durante os percursos (um no
percurso de L e dois no percurso de XL)

o Direito a banhos e lavagem de bicicletas

e Almoco

e« Lembrancas

17. A Jersey sera entregue no inicio do passeio as primeiras 100
inscricdes validadas, no passeio de L ou XL, gue se apresentem devidamente
equipados (bicicleta e capacete), com intuito de participarem num dos

percursos.




